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Produktdatenblatt 

Eigenschaften 
 

 Chlorhexidindiglukonat-basierte Handwaschlösung für den allgemeinen, hygieni-
schen und chirurgischen Bedarf 

 

 kompatibel mit dem pH-Wert der Haut 
 

 bakterizid, fungizid und begrenzt viruzid wirkende Dekontaminationslösung 
 

 hautfreundlich 
 

 für den häufigen Gebrauch geeignet 

Actoman® Plus  – Handwaschlösung mit 4% Chlorhexidinglukonat 

ACTO GmbH            Tel:  +49 (0) 531 / 239 50 80 
Büchnerstr. 11            Fax: +49 (0) 531 / 239 50 81 1 
38118 Braunschweig           Mail: info@actogmbh.com 
Germany 

Anwendungshinweise 
Actoman® Plus wird als hygienisches und chirurgisches Handantiseptikum verwendet, das vor Operationen verwendet wird. Es 
wird als Antiseptikum für die tägliche Hygiene von Krankenschwestern und Pflegepersonal verwendet. Actoman® Plus wird beim 
allgemeinen, hygienischen und chirurgischen Händewaschen sowie in der Chirurgie, Gynäkologie, Urologie und Dermatologie, 
aber auch zur  unterstützenden Behandlung erkrankter Haut oder auch zur Vorbereitung auf Operationen (Abwischen oder Baden 
der zu operierenden Körperregion) verwendet. 
 
Allgemeines Händewaschen: Geben Sie 3-5 ml Actoman® Plus in die Hände und waschen Sie diese für mindestens 10 Sek. 
Verteilen Sie den Schaum in beiden Händen und reiben Sie ihn gründlich ein. Spülen Sie Ihre Hände unter fließendem Wasser und 
trocknen Sie sie mit einem Papiertuch ab. Verwenden Sie ein Papiertuch, um den Wasserhahn auszuschalten. 
 
Hygienisches Händewaschen: Nehmen Sie Ihren gesamten Schmuck ab. Befeuchten Sie Ihre Hände mit Wasser. Nehmen Sie 
mindestens 3-5 ml Actoman® Plus in die Hände und waschen Sie sie für mindestens 30 Sek. Verteilen Sie den Schaum in beiden 
Händen. Spülen Sie Ihre Hände gut ab und trocknen Sie sie mit einem Papiertuch. Verwenden Sie ein Papiertuch, um den 
Wasserhahn auszuschalten. 
 
Chirurgisches Händewaschen: Nehmen Sie Ihren gesamten Schmuck ab. Befeuchten Sie Ihre Hände mit Wasser. Nehmen Sie 
mindestens 3-5 ml Actoman® Plus. Waschen Sie Ihre Hände für 2-3 Min., inkl. Handgelenke und Ellenbogen. Verwenden Sie eine 
Handbürste, um die Fingernägel zu reinigen. Verteilen Sie den Schaum in beiden Händen. Spülen Sie Ihre Hände gut ab und 
trocknen Sie sie mit einem sterilen Handtuch. Verwenden Sie ein Papiertuch, um den Wasserhahn auszuschalten. Um die 
antiseptische Wirkung zu verlängern, desinfizieren Sie Ihre Hände, inkl.  Handgelenke und Ellenbogen, anschließend mit 
Actoderm® für 3 Min. Trocknen Sie Ihre Hände mit sterilen Handtüchern. 

Chemisch-physikalische Eigenschaften  
Aussehen: weiße Flüssigkeit 
Geruch: charakteristisch 
pH-Wert: 5,5 bei 20 °C 

Zusätzliche Informationen 
Vor Gebrauch bitte stets Gebrauchsanweisung und Sicherheitsdatenblatt lesen.  

Auszug aus den Produktinformationen 
100 g Lösung enthält: 4 % Chlorhexidingluconat; Isopropanol; Glycerin, Dexpanthenol und Hilfsstoffe. Sicherheitshinweise: Warnung! Verursacht schwere 
Augenreizungen. BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige Minuten lamg behutsam mit Wasser spülen. Kontaktlinsen nach Möglichkeit entfernen. Weiter spülen. Bei 
anhaltender Augenreizung Arzt aufsuchen. Sehr giftig für Wasserorganismen  mit langfristiger Wirkung. Freisetzung in die Umwelt vermeiden. Hände nach Benutzung 
gründlich waschen. Entsorgung: Inhalt/Behälter der Sammelstelle für Sonderabfälle zuführen. 

  Lieferform 

Einheit Artikel-Nr. VPE 

500 ml 06.1188.1 20 

1 L 06.1188.5 10 
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